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SnaZime se za penize které nemdme kupovat véci, které nepotrebujeme,
abychom udélali dojem na lidi, které nemadme rddi..

Co mysli$ béhem na kratkou trat?

Korporatni svét Zije ne snad ze dne na den, ale z roku na rok,
v lepsim pripadé z dvouletky do dvouletky. Prosté béh na kratkou
trat. Dnes jiz neplati trvalé hodnoty a béh na dlouhou trat, logika
téch brambor, byznys jak ho budoval Bata, aby ho prevzaly déti a
pak déti jejich déti. Kapitan Sanders, zakladatel KFC, Edison, kdyz
zakladal General Electric nebo Ford budovali tradi¢ni hodnoty
kvalitni znacky na dlouhd léta a spolecnosti, které vydrzi. Dnes
sice jeSté najdeme mezi korporacemi takoé, které stoji na



tradi¢nich hodnotdch, ale je to vyjimka. Zejména bankovni svét
Zije dneska bez dlouhodobé vize. Kratka perspektiva s sebou nese
to, Ze vznikd obrovsky zmatek, protoZze nikde neni Zadny
dlouhodoby vyhled kam to chceme dovést. Dneska nema
naptiklad smysl budovat obchodni znacku. Obchodni znacka
O dva roky pozdéji nema Zadnou hodnotu. SpoleSnost zfuzujeme
s jinou a znacku vyhodime z okna. A celou jeji historii, hodnotu,
jeji reference.

Najednou je pry¢ davéra lidi, pry¢ je to, Ze tatinek nakupoval
tady, tak ja tam budu nakupovat taky. V dneSnim rychlém svété
tato tradice nema Zadnou hodnotu. VSechno je vyjadieno
momentalni hodnotou na burze, vdechno je o momentalnim cash
flow, tedy toku penéz. VSechno je o momentalni vysledovce
a momentalni rozvaze. o momentalnich prodejich.
O momentdlnim podilu na trhu. Manazefi jsou motivovani tim, co
pravé vyhlasila sprdvni rada. Cilem je vidy to, co vyhldsi matka
v Americe, Holding v Némecku nebo headoffice v Budapesti jako
strategii pro tento pulrok nebo rok. Jednou je to market share
(podil na trhu), jindy cutting-expenses (snizovani nakladd), jindy
zase akvizice Ci penetrace, o pllroku pozdéji priprava na
potencialni fuzi, ktera vsak neprobéhne, o dalsi pllrok pozdéji to
muaZe byt down-sizing (snizovani stavd). A dalsi kvartal je to
likvidita. Nékdy se tlaci na celkovou ziskovost a nékdy jde o to
umistovat za kazdou cenu pouze urcity produkt ¢i sluzbu. Vanocni
bonus manaZera je fixovany na to, Ze spini tento cil a na konci
roku dostane svlj milion za splnény cil. ManaZera nezajima, co
bude s firmou za rok, za dva, co se stane po tom, az splni aktualni
zadani. Nezajima ho to, protoZze on uz tam nebude. Splni cil a
pujde dal, vys, na jiné misto, do jiné firmy, pokud mozno za vice
penéz. Spoleénosti pak podnikaji nesmysiné kroky. Nabizi néjakou
sluzbu, zbozi, v korporatni fe¢i rekneme produkt, a vyhlasi
akvizici, aby se s tim dostali na trh. Béhem roku to umisti na
kazdy roh ulice. Ono se to neprodava, nikdo to nechce, ale uUkol je
splnén — je to na kaidém rohu. MUZou si ho odskrtnout. Na
pristim zasedani sprdvni rada rozhodne, Ze je to nesmysiné
drahé, Ze to stalo spoustu penéz a je potreba s tim néco udélat a
zmeéni se strategie. Nova strategie je optimalizovat. To znamena



vybrat nejfunkcnéjsi lokality, pobocky, automaty nebo néjaké
servis pointy a zbytek zase stahnout. Dalsi manaZer v poradi je
tedy najat na to, aby proskrtal, zrusil a stahnul z trhu vse, co
nefunguje a ponechal tam pouze to, co funguje. KdyzZ to dokondi,
tak se zjisti, Ze mezitim produkt zastaral. TakZze se vSechno usili
vrhne smérem rychle koupit néjakou softwarovou spolec¢nost,
ktera to ted bude aktualizovat. A tak porad dokola. J& Zadnou
jednotlivou firmu za tu bezkoncepcnost nekritizuji. Je to prosté
tak. To jsou prosté pravidla hry dnesniho korpordtniho svéta.
Nékteré tradicni hodnoty v soucasné dobé kompletné ztraci svij
vyznam. Korporatni svét ma svoji logiku, ale je to logika velmi
vzdalena zdravému selskému rozumu a fekl bych Ze i vzdalend
pfirodnim zakontm.

Jak z toho ven? Lidi musi byt frustrovani, plni tukoly, plni zadani,
dostanou svij vanocni bonus a dospéji do stadia, Ze uz jim ty
penize radost neprinaseji, uz si skoro nemaji ani co koupit,
protoZe skoro vSechno maji. Penize uz pro né nejsou motivaci a
zacinaji hledat skutec¢nou hodnotu.

Je to presné tak, protoZe ten hlad po penézich neboli to vidéni
svéta pres ty materidlni hodnoty a jejich reprezentanty v dnesni
spolecnosti neboli ty ndlepky uspéchu ho pfestanou bavit.

Co jsou nalepky uspéchu?

Nalepky Uspéchu jsou spolecenské odznaky. Reprezentuji, jak
dobre si stojim v dnesni spolecnosti. Svého casu to bylo jestli a
jaké mam golfové hole a kde jsem registrovany v klubu. Jeden ¢&as
bylo zajimavé, jakou mam sedacku a domaci kino, dneska to
mUze byt, jak moc exotickou dovolenou si dovolim a do jaké
restaurace si mUzu dovolit chodit na jidlo. Také jakym jezdim
autem, jaké mam hodinky a samoziejmé kabelku. To se pfirozené
v priibéhu ¢asu méni. Rika se tomu ,dy’-ejé-vi“ - demonstration
of higher value tedy kterak ostatnim demonstrovat svou vyssi
hodnotu. Je to vysledek presvédceni, Ze moje hodnota pochazi
zvenku a zvenku to do nas bylo také od malicka implementované.
Déti jsou Silené, aby méli trendy hracku, potom aby mohly na
stfedni Skolu ve znackovém obleceni. No a my se to naucime a
cely Zivot ty symboly pronasledujeme. Vysledkem nasi prace jsou



penize, za penize si potom koupime spoleCenské odznaky a
Zijeme pro to spolecenské zrcadlo. Jde tedy o to ukazat, Ze jsme
,dost dobfi“ a nékterym, Ze jsme ,lepSi“. A vie je vyjadieno
mnozstvim nebo kvalitou téch symboll, jinymi slovy témér
jedinym méfitkem jsou penize. A jedinou odménou za praci jsou
v korporatnim svété penize, nic po ¢lovéku nezlistane. Odvedete
praci a za dva roky, za pét let neni nikde vidét. Odtud taky
prameni ta dnesni frustrace.

Mas na mysli frustraci z toho, Ze nevidim, Ze po mné néco
zustane?

Pfesné tak, dédecek se mohl podivat a vidél zed, kterou postavil
a ta zed tam byla, jeSté neZz umiral, mohl ji ukazat vnukam.
Dneska clovék na manaZerském postu nemuze ukdzat vnukim
vibec nic. Moznd néjaké rocenky kde ho otiskli s fotografii jako
zaméstnance roku nebo pochvdlili za néjaky vykon. Zastava po
nas malo a to na nas doléha. Covey a mnoho dalSich spikr(i a i
duchovnich uciteld tikd, Ze jednou ze zakladnich lidskych potreb
je ,leave the legacy - zanechat odkaz”. Wayne Dyer to nazyva
,Zanechat svét lepSim po tom, co jsem ho na téch padesat nebo
osmdesat let navstivil. Tahle hodnota je kompletné nenaplnéna
dnesnim korporatnim svétem, proto dfiv nebo pozdéji vidite u
téch lidi hlad po nécem jiném. Tam vznikd podhoubi pro takové
mnozstvi vychodnich filozofii. Je to odpovéd na to, proc tolik lidi
za€ina meditovat, proc se tolik lidi zacina hloubéji divat dovnitf a
méné ven. Ta konzumni spole¢nost, tazena pravé korporatnim
svétem neni schopna uspokojit tu zakladni lidskou potfebu po
realizaci. Pravé proto, Ze bézi kompletné na kratkou trat, je to
kratkozraké, vSechno se vtom rychlém svété odehrava
v minutach, dnech, nejvic letech. Nikoliv jako dfive, jako
celozivotni dilo nebo odkaz, ktery zanechavame.

Co je stésti?
Stésti mohu vzasadé spojovat stifemi rlznymi vécmi: je to

spojeni s tim, co mdm nebo stim, co délam anebo stim, ¢im
jsem.



KdyZ nechate lidi napsat své sny a cile, budou se témér vyhradné
orientovat na tu prvni kategorii. Na to, co chci mit, vyjimecné se
tam objevi, co chci délat - tfeba cestovat, ale co chci byt, se tam
neobjevi skoro nikdy. Pfitom logika toho, odkud prameni stésti, je
pfesné opacna. Nejprve se musim rozhodnout, ¢im chci byt, jaky
chci byt, z toho vyplyva co chci délat a potom uUplné v zavéru jako
nejméné podstatné je to, co vSechno chci k tomu vlastnit. V
Zivotech lidi je to nastaveni oviem opacné. V Gvahdach skonéi u
toho, co chtéji vlastnit, od mali¢ka jsou takhle masirovani a je to
velmi chytré, protoze dnesni korporatni svét, abych byl pfesny
dnesni byznysovy svét, a mozna lze prosté fici svét jako takovy,
stoji na tom, Ze vydélava penize na konzumu. Hleda zpUsoby, jak
nas donutit konzumovat vice, implementuje do nds hodnoty,
které spojuji vlastni pocit bezpedi, jistoty a vlastni hodnoty s tim,
Ze potrebujete néco vlastnit. ProtoZze my chceme mit ten pocit, tu
jistotu, chceme mit to bezpecdi, chceme mit ten pocit hodnoty, tak
musime jit a koupit si to. A pokud nekradete, tak na to musite
nékde vydélat.

To vétsina z nas déla...

Potfeba uspokojit tento pocit je zdkladni lidskd potfeba, jedna
z nejdllezitéjsich, kterou mame. Vychovali nas k tomu neustalym
soutézenim, porovnavanim, atmosférou vécného zavodu, ktera je
do nds ulozend Uplné od malicka. Cely skolsky systém péstuje
atmosféru soutéZeni, porovnavani a zavodu. Cely korporatni
systém péstuje atmosféru soutézeni a zavodu. Je mélo firem, kde
nevyhlasuji obchod3aka roku, ktery bude lepsi nez vsichni ostatni,
je malo Skol, které neznamkuiji tak, aby nékdo byl lepsi nez vsichni
ostatni. Je madlo rodin, které pamatuji na to, Ze jeden sourozenec
neni lepsi nez ten druhy. A tahle atmosféra soutéze, toho zavodu,
toho porovnavani se s druhymi lidmi se velmi hodi do kramu
vsem tém, co ztoho maji penize, at uz vam chtéji prodat
znackové obleceni nebo drahou dovolenou, na kterou nejedete
kvlli dovolené samotné, ale kvuli fotkam, které potom ukdzete
svym znamym. Dneska uZ je mlZete stréit na internet, takZe se
vSichni na né podivaji na socidlnich sitich a vy tam jedete pro ty
fotky. Jedete tam pro ten spolecensky odznak, pro to



spoleCenské zrcadlo. Diky této masirce zvenku, jsou do nas
implementované materidlni hodnoty, vSechno je to
naprogramované podle zaklinadla, které fika: ,Vic, vic, vic!“. No a
kdyz chci vic, tak o to musim vic fungovat a vic pracovat. A pokud
tomu propadnu, tak se do té spiraly mizu Uplné zamotat.

PodFizeny pfijde za $éfem a Fikd: Séfe, potfeboval bych pfidat.”
Séf odpovi: ,,No tak pfidej!” :-)
Odchdzi zaméstnanec v sedm vecer z firmy a Séf se ho pta:

"Co je? Beres si pll dne dovolenou?" "Ne, odchdzim na obéd..." :-)
Ve dvaceti letech zacnu travit v zaméstnani travit 14 - 15 hodin
denné a vsichni mé za to pochvali, takze sdm sebe v tu chvili
vidim jako toho ambiciézniho. VSechny seriadly Zivotniho stylu,
které sledujeme z hollywoodské produkce, vyzdvihuji tyto lidi,
protoze to jsou lidi, ktefi jezdi vtéch sexy autech, ktefi bydli
v téch sexy hotelich a maji to krasné obleceni, kolem kterych se
to¢i ty modelky a ktefi chodi po perfektnich vecircich. Tlak
spoleCenského zrcadla mé dotla¢i k tomu, Ze obétuji uplné
véechno, casto zdravi, obétuji vztahy, osobni Zivot, konicky.
Dneska lidi odkladaji rozhodnuti mit déti a mnohdy je kvdli
kariéfe nemaji vlibec.

A ted, cos tim?

Cestou neni néjakd vnéjsi regulace, Zze se rozhodnu, Ze budu
pracovat jen tolik a tolik hodin denné, Ze budu se starat o svoje
télo, Ze se budu starat o svoje vztahy, Ze si budu uvédomovat, ze
babicka tady vééné nebude a obcas se za ni stavim a uvédomovat
si, Ze déti vyrostou a Ze se 0 né musim zajimat a ne je vidét, kdyz
jesté spi a ja jdu do prace a potom vecer, kdyz uz spi, kdyz jsem
priSel z prace. Tou cestou je prestat vérit té propagandé, cestou
je prohlédnout ven a prestat byt obéti tohoto obecného Silenstvi
naprogramovaného do lidi.

Jak prestat byt obéti tohoto Silenstvi?

Pokud bych mél fict konkrétni tipy, tak prestat hrat tu jejich hru
na vSech urovnich. Pfestat koukat na tu ,jejich” televizi, prestat
Cist ten ,jejich” bulvar, prestat se bavit s lidmi, ktefi jsou v tomto
svété lapeni. A potom hledat uvnitf, co je opravdové.



Chcete-li svrhnout z triinu tyrana, nejprve odstrarite trin,

ktery jste mu vybudovali ve svém nitru. [Kahlil Gibran, Prorok]
Zakladni pravidlo toho, co je opravdové, je, Ze opravdové je to, co
je stabilni, co neni pomijivé, co nepodléhd zkaze. Jak fikaji v bibli,
to ,,co nezere mol a nenici rez”, to je to, co je opravdové a pravé.
A to musime hledat vevnitf. Tam je tfeba hledat tu kotvu, ten
pevny bod, to, oco se lze opravdu opfit, to, co nepomine.
ProtoZe to, o co to se opira 97 % lidi, pomine. A to tak, Ze velmi
brzy

Kdo hledd venku, ten sni; kdo hledd uvnitf, ten se probouzi. [Carl Gustav
Jung]
Za manipulaci stoji fenomény, které se rozvinuly v poslednich péti
tisicich letech. Penize. Narodnostni usporadani a hranice. Pismo.
Pismo?
Kdyz mas pismo, muizes$ mit psany kodex, ktery fika co je dobre a
co je Spatné. Mlze$ mit slovo bozi v knize a tou pak ovladat
ostatni. Lidé pak nenasleduji vnitfni vedeni, ale pravidla
stanovend zvenku. CoZz jeSté neni hlavni potiz, protoze v téch
velkych ,,ndboZenstvich knihy“ je v téch knihach skute¢né Pravda.
Potiz je vtom, Ze pak mlzes mit instituci, ktera rika, jak to, co je
v té knize, mas chapat. A podle té interpretace muzes pak ostatni
soudit. A nebo, jesté Iépe, naudit je, aby se podle toho vykladu
vnitré soudili sami.
Ochocovani lidi usnadnil i centralni systém vychovy a vzdélavani.
Vrcholem ochocovani pak byl pfichod primyslové revoluce, kdy
lidé kompletné pustili zodpovédnost za vlastni Zivot ze svych
rukou. Zacali natahovat ruku, at se oné nékdo postara, coz
presné nahravalo vsem levicovym rezimim, coZ presné nahrava
tomu nejlepSimu prerozdélovani a ¢im vic se vam podafi do
svobodného trhu stréit levicovych prvkd, tim lip muzete
prelozdé&lovat pro zajmové skupiny. Cim vic ovlddate, &im vic
prerozdélujete, ¢im vic fidite, ¢im vic centralné diktujete, tim vic
si na tom mulzZete namastit kapsu a nechat smocit zobacek svoje
kamarady. Tomu nahrava to, Ze lidi ztratili svoji zodpovédnost..

Myslis Zivot na dluh?



Ano, presné tak. Na kreditni karté s neznamym RPSN, hypotéce
na x nebo y let, a u procent, kterymi je Urocena uvérova karta,
debetni karta nebo vSechny rlzné zplsoby spotrebitelskych
uvérd to tak transparentni neni. Kolik mam a kolik jsem snédl a
jestli mi zbylo na jaro. To je virtualni svét, kde se tvofi hodnoty,
které vlastné ani nejsou hodnotami, nebo nejsou takovym
zplsobem vnimané, protoZie si na né nemulZeme sahnout,
nevidime je pred sebou. Primyslova revoluce udélala z lidi ovce,
udélala z nich armadu lidi, ktefi stoji s natazenou rukou. Svédci
O tom vSichni lidi, ktefi stavkuji a doZaduji se, domahaji se toho,
aby se o né nékdo postaral, aby se o né postaraly odbory, aby se
o né postaral zaméstnavatel, aby se o né postarala vlada, aby se
o né postaral kdokoliv, nékdo zvenku, protoze uz se neumi
o sebe postarat sami. Na jejich obhajobu, systém jim casto ani
neumoziuje, aby se o sebe mohli postarat sami.

MUj nazor je, ze hypotéka je mocensky nastroj. Nékdy mé
Sokuje, ktefti lidé si pofizuji bydleni na hypotéku, a tak zasadné
si ovlivni Zivot a stavaji se dobrovolnymi otroky na tficet nebo
Ctyricet let. Jsou to mladi lidé a najednou vSe jen musi.

Hypotéka je sekyra, kterou mas za krkem a korpordatni svét ji
miluje. Korporatni svét ji miluje, protoZe to znamena, Ze aZ ti
pfidaji praci a tobé se to nebude libit, tak sklopi$ usi a trpélivé to
budes snaset. A nejlepsi je, kdyz se ti ktomu narodi dalsi dité.
Kazdd ta smycka, ktera se ti utdhne kolem krku, kazdé dalsi dité,
kazdd hypotéka, kazdy dalsi spotrebitelsky avér, kazda dalsi
dovolend na dluh, davd zaméstnavateli vétsi silu zZdimat.
Korporatni svét miluje nastroj, kterému se fika hypotéka.

Hypotéka je naprosto urcujici pro cely dalsi Zivot celé rodiny na
desetileti. Znam pfipad, kdy si znami brali hypotéku v dobé, kdy
se jim dafilo, v pohodé mohli platit vysoké splatky. Situace se
zménila a méli problém zaplatit tretinu splatky. PovaZuji to za
novodobé otroctvi.

Je to nepochybné tak. Dllkazem je, a to je dech berouci, Ze se
v Americe dokonce vyvinulo réeni: ,Kazdy mame néjakou
hypotéku.” jako vysvétleni nemoralniho jednani. Chovani, které
se nesluéuje s etikou, mordlkou nebo které nekoresponduje



s hodnotovym nastavenim, tfeba podraz na kamardda, se
komentuje slovy ,Kazdy musi platit hypotéku”. Takovou moc ji
dnesni svét prisuzuje.

Je na svété viibec néco dobfe?

Chran Blh, abych soudil, Ze je néco dobre nebo Spatné. Chci se
vyhnout tomu, abych nalepkoval na dobré a Spatné. VSechno je
v poradku. VSechna vyvojovd stadia spolecnosti, vSechna
vyvojova stadia jednotlivce jsou v pofdadku a musi se odehrat
presné tak, jak se odehravaiji.

Vesmir je kaZdou vtefinu takovy, jaky ma byt a jaky jediné musi byt.
[Deepak Chopra]

Nechci tvrdit, Ze ten systém je Spatny, ten systém pfindsi podle
nasich méritek spoustu Uzasnych véci. Pfindsi nam dlouhovékost,
pokud si tedy rekneme, Ze to je dobry cil. Pfindsi ndm to, Ze
nejsme tak sedreni, pfindsi ndm spoustu zalib a zazitkd, pokud je
tedy smysl Zivota v zazitcich. VSechno je relativni, my nevime, co
vSechno je Spatné nebo co vSechno je dobfe a nerekl bych, Ze je
tfeba to rozliSovat. Nemame na starosti zménit svét. Mame na
starosti svoji volbu. Proto véfim, Ze je trfeba rozliSovat spiSe
Pravdu od nepravdy neboli Skutecnost od iluze. A k rozeznani
iluze je potfeba hledat vZdycky uvnitf. To je ta ultimatni odpovéd.
Pravda je to, co neZere mol a nekazi rez, to co je stalé. Jestli je
dobre nebo Spatné to ¢i ono, je zbytecné soudit.

Kolik lidi je natolik silnych, aby si pfed svymi znamymi, pred
svoji rodinou, prede vSsemi obhdjili, takhle si za tim stojim, na
tomto trvam. Ignoruji symboly spolecenského lspéchu, je mi
jedno, jestli k mé profesi patfi to nebo ono auto ci telefon.

Podléhani tomu spole¢enskému zrcadlu, jak ja ho nazyvam, tedy
nazoru ostatnich lidi, tomu vidéni z vnéjsku je velikd nesvoboda,
je to veliké otroctvi. Libi se samoziejmé kazdému, kdo do néj
dokaze promitnout svoje obchodni zajmy. Miluji ho vyrobci aut,
mobill, obleceni a samoziejmé ho miluje nd$ zaméstnavatel. Je
to vsak nasSe volba. Spousta velkych osobnosti fikala: , Poznate
pravdu a pravda vas ucini svobodnymi.” Kolik lidi je schopnych se
postavit tomuto proudu, tomu obecnému paradigmatu, rodictm,



prateldm, kolegim, viem lidem, ktefi jsou kolem, ktefi na vas
budou ukazovat prstem a koukat skrz prsty a oznaci vas za blazna
a daji vam vSechny mozné nalepky, kolik lidi? Malo.

Je to narocna cesta.

Jak se to vezme. Sebrat tolik sily, abych byl schopen neposlouchat
ostatni a ustadt to by byla opravdu naroéna cesta a ja bych ji
nikomu nedoporucoval. Cesta je prestat tomu prosté véfit, zrusit
tu validitu, tu hodnotu vnéjsiho pohledu, jednoduse zrusit
pravdivost toho, co si mysli druzi, prestat tomu véfit. Prestat vérit
billboardim, spotiim, PR ¢lankdm a tomu, o ¢em se povida u
kavového automatu v préaci. Mit sv(j nazor. KdyZ tomu prestanu
véfit, tak to na mé nema vliv. Pak je velmi snadné se osvobodit.
Proto je to tak velikd myslenka, Ze pravda osvobozuje. Kdyz
pozndte pravdu, pravda vas ucini svobodnymi.

Znamena to, Ze musim vérit sobé.

Vérit sobé, svému vnitfnimu hlasu, své vnitfni univerzalni
podstaté, tomu co je pevné.
Den tieti — ukazka

Véris-li ve vitézstvi, i vitézstvi uvéri Tobé. Riskuj vse, chop se prileZitosti
a odmitni vsechno, co Ti nabizi svét pohodli. [Paolo Coelho]

K dalsi otazce: Jsou tfi faze, kterymi prochazime. Ta prvni faze by
se dala nazvat obét, druha faze tvlrce a treti faze jakési plynuti
s proudem nebo nasledovani vnitfniho hlasu - inspirace.

Kdy jsme obétmi?

Vidy, kdyZ jsme obéti vnéjsich udalosti, okolnosti a lidi. Obét
potfebuje mit vinika. Pro obéti je charakteristické obvifiovani a
také ospravedlnovani se. Charakteristicky pro né je pocit, Ze véci
pfichdzeji z venku - od $éfa, od tchyné, od sousedu, od manzelky,
od vlady, od déti atd. Na jednu stranu je to velmi pohodIné, na
druhou stranu je to vlastné to nejnepohodIngjsi. na myslenkové
urovni obéti je to velmi pohodIné. Staci nékoho obvinit a jste
z toho venku. Sice to boli, ale my se vic nez O to, jak moc to boli,



starame O to, kdo za to mUzZe. Perspektiva zodpovédnosti je pro
nas mnohem duleZitéjsi nez perspektiva miry samotného utrpeni.
Je to legracni, je to détinské, je to velmi nezralé. Kdyz za to
nemU0zu a mam koho obvinit, tak jsem v pohodé i kdyZ to vlastné
boli Uplné stejné. Takhle Zije vétSina lidi. Za to, ,co se jim déje”
mUlzZe Topolanek, Klaus, Obama nebo Bush, velké koncerny,
zkaZzenost lidi, konzumni spole¢nost nebo cokoli. KdyZz se nase
myslenky toci kolem hledani vinika, Covey tomu ¢ikd ,Zivot
s orientaci na nepfiiele”. Mlzete se pfipojit k anarchistim,
komunistim, zelenym teroristdm, nacistim a nebo k proudim
jako je hippies, punk, nebo napfiklad i trumping az tfeba po
dnesni emo. Pfirozené je nehdiu do jednoho pytle, ale jednu
spolec¢nou véc vsSechny maji. Spojuji lidi také tim, Zze maji
spole¢ného nepfitele. Maji nékoho, na koho muizou svést vsechny
svoje frustrace a to z nich snimd odpovédnost. Kdyz ze sebe
sejmete odpovédnost, tak je to velmi pohodIné alespori tedy na
téhle urovni pfemysleni. NemlzZeme za to my, mame na koho
ukazat prstem, a tim se ndm rt trable viem lip sndsi.

Povéz radsi néco o druhé fazi.

Tou druhou fazi je faze tvlrce, to je ta chvile, ktera prichazi u lidi
pravé stim, Ze za¢nou svij Zivot brat do vlastnich rukou. Je to
Uzasny posun. U¢i to lidi tfeba pravé multi-level-marketingy a
¢asto i ten moderni korporatni svét. Motivuji k tomu, vzit Zivot do
svych rukou a lidé prestavaji byt obéti a stavaji se tvlrci. Zacnou
se snazit, usilovat, tvofit, ucit se, zathou na sobé pracovat.
Zacnou planovat, vytyCovat si cile, za€nou touZit po vysledcich,
zatnou Cist knihy, ucit se prezentaéni dovednosti, time
management, ucit se komunikovat, investovat, ochrarfiovat to
bohatstvi. Zkratka tvofit. To je to, co udi lidi popularni Kiyosaki,
bestseller Tajemstvi, multilevely nebo vesmés i korporatni svét.
Je to navazani toho vytvareni lepSiho svéta, vtuto chvili
reprezentovaného lepsi dovolenou, lepSim domacim kinem,
lepSim autem ¢i sedackou a lepsi restauraci na to, Ze se budu vice
snazit. Ze ja jsem zodpovédny, Ze j4 to mam v ruce. Pfijeti té
zodpovédnosti je nesmirné velikd véc. Znamena to zaradit se
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mezi 3% nebo moznd 10 % spolecnosti, mezi ty Uspésné.



Kdo jsou uspésni?

To jsou ti, ktefi neziji ve vleku vnéjsich udalosti, okolnosti, jinych
lidi, spolecenského klimatu, politického klimatu, ale drzi otéze
svého Zivota ve svych rukou, to je ta faze tvirce. Je nesmirné
zabavna a dobrodruznd, kazdy by si ji mél prozit, kazdy by ji mél
projit, ja ji vSem lidem doporucuji. Projit si fazi kdy se budou
chvilicku honit za hmotnymi statky je Uzasna véc, vyzkouset si jak
funguje zdkon pfritazlivosti, jak funguje sila myslenky, jak to, pro
co se rozhodnu, se za¢ne realizovat, jak se cely vesmir spoji, aby
mi to pfinesl k noham. Je to nesmirné dobrodruzna cesta a je
nesmirné radostnd. Radostna je klicové slovo, protoze védét, ze
nejsem obét, je nesmirné radostné. Védét, ze ja jsem plivodce, je
nesmirné obcerstvujici a osvobozujici.

Stim souvisi jeSté jedna klicovd a véc spojena s pfijetim
zodpovédnosti a to je uvédomit si, Ze to vSechno kde jsem, je
misto, kam jsem sam sebe dostal ja sam. CozZ je nesmirné tézké
akceptovat, protoze do té doby, dokud jsme hledali toho vinika a
ukazovali na nékoho prstem, tak to bylo relativné pohodiné,
protozZe kdyZ za to maze nékdo jiny, tak ja nic nemusim. Ve chvili
kdy za to mlzZu ja, tak to bfemeno je najednou na mné. A to
bfemeno se nam dasto nechce nést, proto pred tou
zodpovédnosti utikdme pravé tim obvifovanim a nechceme
dorUst do faze tvirce. Spousta lidi, ktefi propaguji rlizné levicové
nazory, je propaguje pravé proto, Ze nechtéji pfijmout
zodpovédnost, Ze nechtéji dorust do této faze.

Pro fadu lidi to mlze byt opravdu bolestivé, nékdy musi udélat
slozita rozhodnuti.

S tim souhlasim, nékdy je velmi tézké pfijmout pohled na vysi
svého konta, stav svého rodinného prostfedi, stav svého
organismu s tim Ze jsem to zpUsobil ja sam. Ale kdyzZ to udélame,
tak je to nesmirné osvobozujici, je to dobrodruznd cesta, je
zajimava a je velmi radostna.

Jak dlouho jdeS po cesté osobni zodpovédnosti, chces-li
rozvoje?



Asi sedmndct let. KdyZz se vyddme po téhle cesté, tak mizieme
tvorit. Jsem presvédceny, Ze jsme sem na Zem pfisli tvofit.
Tvoreni je nesmirné radostna cinnost. Jsme tady od toho,
abychom tvofili a ta univerzalni substance, to jsoucno, ten vesmir
nam poskytuje moZnost stvofit cokoliv. Doporucuji lidem
vyzkouset si, Ze cokoliv znamena opravdu cokoliv.

Amen, pravim vam, Ze kdo rekne této hore: 'Zdvihni se a vrhni se do
more' - a nebude pochybovat, ale bude vérit, Ze se stane, co fikd, bude
to mit. [Novy Zdkon, Marek 11:23]

Nevim, jestli si ¢tenar takhle dokaze uvédomit, co slovem cokoliv
myslim. Kdyz si ¢lovék opravdu uvédomi, co slovo cokoliv
znamena, tak mu to musi vyfouknout mozek z hlavy. Ze cokoliv
znamend cokoliv, Ze mlzu stvofit kompletné co chci. To je
fascinujici. Pak se Zivot stava hrou, zdbavou. Je to presné to, pro
co jsme si sem pfisli. Prozit si to projeveni té neprojevené
podstaty. S tou manifestaci pfichizi polarita. Musime poznat ty
protipdly, to svétlo a tmu, dobro a zlo, dfive a pozdéji, nahore a
dole, teplo a zimu, bohatstvi a chudobu, zdravi a nemoc... To
vSechno je nutné proto, abychom byli schopni proZivat. Jakmile
opustime tuto dualitu, tak neprozivdme. A my jsme sem pfisli

prozivat.

Proc to tak je?

To je ta vesmirnd hra. Nevim, jestli na ni existuje, na nasi Urovni
chapdni, odpovéd. Spousta duchovnich uditell to vysvétluje tak,
Ze to je prosté pfirozena potfeba toho jsoucna, toho byti,
podstaty, toho Tao, Krisny, Alldha, Buddhy, Hospodina, vesmiru,
Zivota, matky pFirody jakkoliv to nazveme. Potfeba se projevit a
projev, aby bylo mozné ho zazit, aby mohl byt zaZitkem, nutné
musi polarizovat do dualit, jinak neni mozné ho prozivat. KdyzZ se
znéj potom chceme vymanit a nastoupime na néjaky ten
buddhismus nebo kteroukoli z tisic( cest, tak zase znovu hledame
cestu stfedu, tedy vymanéni se z té polarizace, z toho zmitani ode
zdi ke zdi. Chceme jit tou stfedni cestou uklidnéni mysli, kdy ta
pomysina védha radosti a Zalu bude vyrovnana, kdy nejsme
v uprku za svoji radosti a utéku pred svym Zalem. Cestu, ktera
nam umoziuje navratit se k podstateé.



Tvoreni je nesmirné radostna faze. Ale dfiv nebo pozdéji nds
pfestane uspokojovat. Potom, co si koupite jedno luxusni auto a
druhé luxusni auto a tfeti luxusni auto a pro nékoho mozna
desdaté luxusni auto, jednou prosté odezni potfeba koupit si dalsi
luxusni auto. Potom, co sbalite jednu krasnou sle¢nu v baru,
druhou kradsnou sle¢nu na diskotéce a tieti krdsnou sle¢nu na ulici
nebo padesatou krasnou sle¢nu na ulici, odezni dfiv nebo pozdéji
potfeba dokazovat si pocit vlastni hodnoty tim, Ze pljdu sbalit
dals$i krasnou sle¢nu. Tim, Ze pojedu na jednu exotickou
dovolenou a druhou exotickou dovolenou a tficatou exotickou
dovolenou, dfiv nebo pozdéji odezni potfeba jet na dalsi
exotickou dovolenou. Myslim si, Ze prozit tuto fazi je dilezité.
Uvédomoval jsem si to pfi svém rozhodovani, zda se vrhnout do
toho svétského svéta nebo zmizet nékam do Himaldji.
Uvédomoval jsem si, Zze toto nemdam odzité.

To ti bylo 15. To jsi védél uz tehdy?

V téch patnacti letech jsem védél, Ze tohle nepreskocim, Ze
kdybych tedka odeSel do buddhistického klastera nebo do
Himalaji nebo se jinak ponofil sam do sebe, Ze bych citil frustraci,
Ze nebudu moci tvofit. Tvofit je velmi dobré, ale protoze konec¢nd
Pravda netkvi vtvoreni, dfive nebo pozdéjinds prestane
uspokojovat.

A tady je velmi dulezité, pokud chceme tvofit véci a okolnosti,
prondsledovat je se vsi vasni, s celym srdcem, s celym nasazenim.

Proc?

Lidi, ktefi to délaji polovic¢até, tedy jakoby se na své tvlrci cesté
flakaji, tzn. nemaluji tolik obraz(li, kolik by mohli, nevydélavaji
tolik penéz, kolik by mohli vydélavat, nekupuiji si tolik aut, kolik by
si mohli koupit a nejdou zazit vSechny dovolené, které by mohli
zazit a nejdou si pro vSechnu slavu, kterou by mohli ziskat, délaji
to polovi¢até, tak se vtom snaZeni zamknou na cely Zivot,
protoze se ten pohar nikdy nenaplni a nepretece.

Nedostanou se dal...

Ano, edostanou se dal. Proto rockové hvézdy nebo hollywoodské
superstar tak ¢asto skoncéi v buddhistickém klastere, protoZze ony



uz zazily vSechny dychanky, ony uz zazily vSechny dovolené, ony
uz meély vSechna auta, ony uz mély vSechny holky, ony uz mély
spoustu sldvy a najednou maji potiebu jit dal. A Madonna jde
hledat kabalu a Richard Gere jde do buddhistického klastera.
Hledaji, co je dal, doslo k presyceni.

To presyceni je velmi dllezity moment, ktery ndm umoznuje zacit
hledat tu dalsi fazi. Dalsi faze je inspirace, nechat véci plynout.

To je docela zména...

Ano, a tady jsou lidi velmi ¢asto zmateni, protoze v radosti nad
tim prfechodem z faze obéti do faze tvlrce se naucili rGzné
principy, které nds uci literatura Uspéchu. Naudili se Zit a tvofit
podle principl a ziskali dojem, Ze konecné maji svoji kotvu.
Vdalsi fazi najednou prestavd =zdlezet na prezentacnich
dovednostech, trochu prestavd zdlezet na téch prodejnich
dovednostech, trochu prestava zaleZzet na image, trochu prestdva
zdleZzet na tom time managementu, trochu prestava zalezet na
vyjedndvacich dovednostech, na marketingovych dovednostech,
najednou prestava zalezet... A takhle to jde dal a dal, mGzeme si
dosadit cokoliv.

Najednou pfichazi faze, kdy prestdvame soudit a hodnotit,
najednou prestavame peiorativné nalepkovat bezdomovce na
ulici, prfestdvame obdivovat nékoho na titulni strané magazinu,
zatneme si uvédomovat tu univerzalni jednotu, Ze vSechny véci
jsou presné tak, jak maji byt a jak chtéji byt. Kdyz je bezdomovec
bez pristresi na ulici, tak je to proto, Ze to tak vesmir, v€etné néj,
chce. Neni rozdilu mezi mnou a vesmirem.

TakZe nejvétsi svoboda je védét, kdo jsem.

Velka svoboda je nestavét se do toho proudu a jenom ho nechat
plynout a radovat se ztoho. Radovat se z kazidého okamziku,
projektovat se do pfitomnosti a védét, Ze at to bude jakkoliv, tak
je to OK.

KdyZ vas povedou do synagdg a pred urady a soudy, nedélejte si

starosti, jak a ¢im se budete hdjit nebo co reknete. VZdyt Duch svaty vds
v té hodiné nauci, co je treba Fici." [Novy Zdkon, Marek 12:11,12]



Budu chtit pak jesté néco vytvaret?

Pak stejné m(zu dal radostné tvofrit. Ale bez fixace na vysledek. A
lidé, ktefi takto tvofi, tvofi s nepredstavitelnou silou.
Neporazitelny bojovnik byl vidycky ten, ktery se nebdl smrti,
jinymi slovy nelpél na vysledku. Sdm jsem vidél, jak nékteré velké
osobnosti tvofi obrovské véci. A naprosto bezusilné.

Nasledovani vnitiniho vedeni je faze, kdy nefikdm , Chci tento
dim do pfistach vanoc”, jako ve fazi, kterou jsme si pracovné
nazvali tvlrce, ale fikam: ,,Chci ve spravnou chvili pro mé spravny
dim.”

KdyZ vds inspiruje néco velkého,vyjimecny cil, mimorddny projekt, vase
mysleni prolomi vsechny hranice. Vasemysl prekroci nejriznéjsi
omezeni, vase védomi se rozsiri do vsech smért a zjistite, Ze se nalézdte
v novém, uZasném a nddherném svété. [Patanjali, Joga Sutry]

Den sedmnacty — ukazka

Jakdkoli védomd myslenka opakovand dokola po urcitou dobu se stavd
programem. S pfevahou negativnich myslenek ziskame Jaky typ
podvédomeého chovdni? Prevdzné negativni, ktery sabotuje nds Zivot a
zdravi. Fred rika: ,,Premyslim tak jak premyslim, protoZze mdm zpackany
Zivot!”“ Ne, Frede, mds zpackany Zivot, protoZe premyslis tak jak
premyslis! [Andrew Matthews, Ndsleduj srdce]

Mam za sebou dva hudebni zaZitky. Jednim z nich byl uZasny
koncert, ktery jsem poslouchala se zavienyma ocima a v jeho
pribéhu jsem vymyslela jeden projekt. Druhy byl pFesné
opacny. Zabrousila jsem do obchodu s mladou médou, vim, ze
uz to neni obchod pro mé, ale agresivni hudba, ktera tam hrala,
ve mné vzbuzovala agresi a nakonec mé znéj vyhnala.
Zachranilo mé snad jen to, Ze neumim anglicky. Jaké mas pro to
vysvétleni?

Ja se ti pfiznam, Ze jedna zvéci, které jsem vmém Zivoté
nepfijimal az tak uplné s libosti, bylo udélat rozhodnuti vzdat se
nékteré muziky, kterou jsem mél prfed tim rad. Jasné jsem
uvédomoval, Ze mi to pomlze byt Uspésny a hlavné stastny,
protoze jde Oto byt Stastny, Uspésny je velmi pofiderni véc.



Mimochodem, ja bych slovo uspéch vidycky vyménil za slovo
Stesti.

Mél jsem bourlivé mladi a poslouchal jsem spoustu riizné muziky.
Razné proudy od metalu pfes hardrock a punkovou muziku a
vsechny druhy tvrdé muziky. Takova muzika se nam libi, 1aka nas
ta dynamika, ta vasen, energie. Texty, které jsou s tim spojené,
maji také jisty ndboj a nejde oto, vjakém je to jazyce. Slova
nesou svoji vibraci dokonce i kdyzZ jsou v jazyce, kterému viibec
nerozumime.

Ten text ma svlj ndboj, ktery funguje vsude, zaklinaci formule
wodoo bude fungovat i na druhém konci svéta, kde ji nerozumi,
protoZze ten vyznam je do ni vloZen. Stejné tak hinduistickd
mantra bude fungovat i pro nékoho, kdo nevi, Ze Hare je slava a
KriSna je Bohu. A misto, aby si fikal, sldva Bohu nebo latinsky
Gloria in excelsis Deo, tak si bude tikat Hare Krisna. Bude to
fungovat stejné, protoze vibrace vlozend do toho slova v nasem
kolektivnim védomi funguje. Neni to otom, jestli tim jazykem
mluvim nebo nikoliv. Védél jsem, Ze muzika, kterou posloucham,
prosté a jednoduSe komunikuje nespokojenost, problémy,
nedostatek. Ze to je muzika, kterd pomysiné odpovidd na tu
Einstejnovu nejvétsi otazku negativné. Tedy, Ze svét neni
pratelské misto. Védél jsem, zZe od téhle muziky musim pry¢, jinak
to bude spoluvytvaret ten maj vesmir, ve kterém ja Ziji. Bylo mi to
lito, protoze jsem mél oblibené punkové kapely, které si stézuji
uplné na vsechno. Karel Kryl také nevytvarel pozitivni predstavu
svéta — a od néj jsem umél nazpamét vsechno. Nebylo to pro mé
Uplné jednoduché, navic jsem mél pocit, jestli tim neztracim sam
sebe. Dneska vim, Ze jsem udélal dobre.

Ze stejného dlvodu nikdy nekoukam na katastrofické zpravy, na
horory a nec¢tu bulvarni noviny. Pro lidi z mé obchodni organizace
je to naprosta samoziejmost. Dnes pracuji s lidmi, ktefi jsou zvykli
mnoho let, schvalné nedist noviny, neposlouchat radio a cilené
nekoukat na televizi.

Myslim, Ze prvnim krokem pro mnoho lidi by bylo cilené koukat
na televizi, cilené poslouchat radio. Tim myslim skutecné si



vybirat a poustét si televizi, radio, internet jen na omezenou
dobu.

Koukat denné na katastrofické zpravy na clovéka prendsi
negativni vibrace. KdyZ si poloZzime otazku, jak to miZeme
ovlivnit nebo jak mizeme nélemu z toho zabrénit, tak nijak. Jen
se otom dozviddme a sbirdme Spatné pocity, Spatné vibrace.
Jsem $tastnéjsi, kdyz to vibec nevim. Stejné je to, kdyZ nékdo
vyhledava horory.

Zminil jsi, Ze bys slovo uspéch nahradil slovem Stésti. Jaka je
definice Uspéchu?

Uspéch je, Ze se mi dafi dosahovat toho, co chci.

S uspéchem jsou ¢asto spojovany penize. Tak to ale neni.

Uspéch je definovan témér vyhradné penézi nebo materidlnimi
statky. o tom jsme mluvili. Mentalita nedostatku vytvari fixaci na
to, co chci mit a nedovoluje ndm premyslet nad tim, co chceme
délat a uz vlbec ne nad tim, kym chceme byt. Pfitom to, co nas
ucini Stastnymi neni to prvni, ale to posledni.

Vim, Ze na jednu stranu piSeme knihu a chceme, aby byla pro co
nejvic lidi, aby si v ni kazdy néco nasel. Nicméné na druhou stranu
si jasné uvédomuji, Ze nemuUzZeme napsat knihu pro deset milion(
Cechdl, protoze tolik lidi nechce sly$et, co ja fikam. Je tady jisté
procento populace, které to slySet chce a pomize jim to. To jsou
lidi, kteti si tuto knizku koupi a vérim, Ze jim pfinese velikou
radost. A pak je tady jisté procento lidi, pravdépodobné vétsi nez
v pfedesSlém pripadé, ktefi tuhle knizku cist nechtéji. Ja ale
nezacnu fikat véci, které chtéji slySet, jenom proto, aby se knizka
lépe proddvala. Stejné tak nebudu vydavat bulvar. Nebudu
poskozovat cizi Zivoty jen proto, abych na tom vydélal penize. A
to ne proto, Ze jsem tak uslechtily, ale proto, Ze penize nejsou pro
mé hlavni cil. Penize jsou uplné nanic, kdyZz nebudu délat to, co
vychazi z lasky a z radosti. Budu fikat jenom to, co si myslim, a u
nékterych témat mohou byt moje ndzory nekompromisni nebo
vyostrené.

Svét obecné funguje na principu fizeni strachem. Neni prakticky
vlibec ftizen ldskou. Pokud chci, prehodit vyhybku, aby moje



kondni bylo fizené laskou, ne fizené tlakem, strachem, obavou,
potfebuji vyménit celé podhoubi, ve kterém je moje mysl
zasazend. Zacina to v hospodé u stolu, pokracuje u stolu doma
s rodici, pokud premysli jinym zplsobem, pokracuje to tim, jaké
¢tu knihy a co poslouchdm v tramvaji, jestli muziku nebo
motivacni nahravky a bude to koncit tim, jestli si poustim zpravy.
To vSechno tvofi moje myslenkové nastaveni a pfed tim nejde
utéct.

Tady bych reagoval na tv(j nazor, Ze staci, kdyz si budeme
vybirat. V zasadé stim souhlasim, takto se rozhoduje vyzrald
osobnost. Naprostd vétSina lidi ale nedrii svlj Zivot ve svych
rukach a nema nad nim kontrolu, jsou vic v té oblasti obéti nez v
oblasti tvlrce a nemaji silu si vybirat. To jsme zpdatky u té otdzky,
o které jsme mluvili minule. Tedy jestli plati to, Ze Clovék je
produktem svého prostfedi, nebo plati to, Ze lidr svoje prostredi
zméni. Ze neni ten, kdo méFi teplotu, ale ten, kdo ji nastavuje.
Pro vétSinu lidi je vic pravda to, Ze jsou produktem svého
prostiedi. To, Ze by své prostfedi ménili, pro né predstavuje
problém. Silna, vyspéla osobnost, kterd ma dostatek sebelasky,
dostatek uvédoméni a vysoky prah emocionalni snasenlivosti se
neslozi hned z toho, Ze se s ni chce nékdo rozvést, nesloZi se
z toho, Ze zkrachovala banka, kde méla penize, neslozi se hned
z toho, Ze ji nasli néjakou nemoc, neslozi se hned z toho, Ze ji
vyhodili z prace. Ma vysoky prah emocionalni snasenlivosti.
Takova osoba je pevna, sebejistda a mlze svoje okoli zménit.
Takova osoba je schopna si vybirat a zUstat v pohodé. Duchovné
silny ¢lovék mlze koukat na zemétfeseni, tsunami, aniz by se ho
to dotklo. Je to proto, Ze signaly, které vychazi od lidi v sutinach
nebo zdaplavach, nefikaji, Ze néco neni v poradku. To je pro
naprostou vétsinu lidi nepochopitelné. Pro né to je signal, ze
néco neni v poradku.

Proto doporuduji striktné si vybirat a rozhodovat, s kym budu
travit ¢as a s kym ne. Ctenafi mi mohou véfit, nebuduji pro né
zadnou sektu a nechci od nich Zzadné desatky, nechci je zblbnout
pro své cile. Vzajmu svého spokojeného Zivota si vyberte
kompletné, co chcete a jdéte si za tim. Vytvorte si skupinku lidi,
se kterymi porostete, svij myslenkovy trust trech, péti nebo



deseti kamaradd, se kterymi si budete povidat o osobnim rlstu.
Neni to vyplach mozku pro néci politické nebo ekonomické
zajmy, ale pro vaSe Stésti. Najdéte si lidi, se kterymi budete
rezonovat hledné toho, kam se chcete dostat, ale hlavné se
oddélte od majority populace. Milan Knizak tika, Ze dav se myli
vzdycky. Tak to je. Dav se vidycky myli a dav se vidycky se mylil.
To je vzkaz pro vSechny lidi, ktery se rozhodnou byt stastni. Dav
Stastny neni. Je dllezZité udélat krok z davu, pak uvidite, jak je to
pfijemné, jak je to radostné.

Dav se myli, dav nevi, dav potfebuje vadce...

To vSechno je o strachu.

Celou nasi knihou se prolina stejny princip, predél, jedna cesta
vyvoje.

Jednou ji nazyvdme cestou od kondni fizeného strachem ke
konani na zakladé lasky.

Jindy to samé pojmenovavame posunem od iluze oddélenosti
k pochopeni jednoty.

Jinymi slovy popisujeme to samé jako vyvoj od mentality
nedostatku k mentalité hojnosti

To samé vysvétlujeme také jako opousténi minulosti a
budoucnosti a projektovani se do pfitomného okamziku. Tedy
pohyb od jindy a jinde k ted' a tady.

Je to vSechno to samé a je to tak jednoduché. Napfiklad rozdil
mezi jednotou a oddélenosti je zase jen rozdil mezi laskou a
strachem.

Na strané lasky, jednoty, hojnosti a pritomného okamziku se
automaticky objevi radost. Kdyz chapeme Zivot, Stésti se objevi
jako nase prirozend podstata.

Na této stupnici patfi viidce a stddo do skaly strachu, do skaly
oddélenosti, do $kdly nedostatku a do skaly jindy a jinde. Nastroj
moci je komunikace na Urovni strachu. VSichni lidi, ktefi prinasi
zmény, vsichni ucitelé, myslitelé a pokrokovi lidé jsou nespoutané
duse, které nenasleduji Zzadné viidce a sami seme nestavi do
pozice moci. Proto se napftiklad Vatikdanu nelibi materialy jako
treba kniha Jistou cestou k bohatstvi nebo Jistou cestou ke



skvélosti. Takové véci berou nastroj moci z ruky ,ovladatelim®.
Oni potrebuji ovladat, miluji ovladani. Nevim, jestli to citim
stejné, ale nedavno jsme si povidali s Jardou Duskem a on mluvil
o tom, Ze maji i jazyk na ovladani. Latinu. Vysvétloval, Ze to je
manipulacéni jazyk, proto ho pouZivaji oni, stejné jako pravnici,
proto ho pouzivaji doktofi. Ze to je jazyk, kterym se da
komunikovat s davem tak, aby dav nerozumél aZ tak dobre.
Souhlasim stim, Ze ani rozvoj advokacie ani farmaceutického
pramyslu neni cesta ke Stésti.

Skupina svobodnych lidi, ktefi jsou Stastni, sebevédomi, nezavisli
na vnéjsim uzndni a spolecenskych symbolech je v nemilosti
vSech vidcl. ProtoZe takové lidi nemUZete ovladat. Skupina
takovychlidi se zvétSuje neuvéritelnou rychlosti. Novy vék
pfichdzi, je to fascinujici. Tyto myslenky byly pred tficeti lety
kontroverzni, dneska je pfijima bézna populace. Koho by napadlo
pred dvaceti lety promitnout lidem Tajemstvi? A dneska o tom
lidi normdlné mluvi. To, co ja publikuji jako pfispévky na své
funpage na facebooku by pfed dvaceti lety by to bylo rozvraceni
republiky, statu, rodiny, kfestanstvi, byla by to New Age s rohama
=)

New Age s rohy? To jsme se dostali daleko.

Americka konzervativni ¢ast populace vidi obrovské nebezpeci
v Oprah Winfrey.

Patfi k nejpopularnéjSim lidem na zemékouli, je to clovék
s nejvétsim vlivem na verejné minéni v USA, je miliardarka,
nejvétsi ¢erny charitativni darce. Je pfikladem toho, Ze vSechny
principy duchovniho rozvoje a rlstu funguji. Je velkou zastankyni
hnuti New Age. Jestli existuje trn v oku mocnych, tak to jsou lidi
jako je Oprah. Ona vytvari a pomahd spoluvytvaret cestu ven
z toho koncentraku, ktery vytvorila novodobad civilizace. To jsou
silnd slova, co tady pouzivdm, ale to je jen redlné hodnoceni lidi
ktefi trochu prohlédli, ktefi nelitaji kazdy den z domova do prace
a z prace domu ve strachu o hypotéku. Lidi, kteti zacali pfemyslet.

Oprah, stejné jako mnoho osobnosti, které jsme jmenoval,
vytvari novou skupinu svobodnych lidi. Lidi, ktefi nebasti pravidla
mocnych, a tudiZ nejsou ovladatelni. Jediny zpUsob, jak ovladat



lidi je totiz to, Ze vam to ty lidi musi dovolit. Tak to bylo vidycky.
To ¢emu se fikd New Age, co ted nékdo pfisuzuje véku Vodnare,
nékdo mluvi o konci Mayského kalendare, nékdo pozoruje
indigové a krystalové déti, nékdo to hleda ve zlomech politickych
systémU( a nékdo v duchovnich smérech, které jsou na vzestupu.
To vSechno je jeden proud méniciho se svéta, kdy populace
prochazi prerodem ktomu, Ze jeji vétsi procento je tvorené
svobodnymi duSemi. V minulosti byly takové individuality
povazované za blazny — riSijové v asii, Merlinové v Evropé nebo
poustevnici na blizkém vychodé, alchymisté a magové, mystici,
Samani a rdznd tajna uskupeni a fady museli Zit v izolaci, protoze
jejich odlisné vidéni, hodnoty a zpUsob Zivota nebyl slucitelny se
zbytkem civilizace. Byli blazni, byli nezadouci. To byli tehdy
svobodni lidé, ktefi nezobali z ruky mocnym a nebyli koleCkem
v soukoli systému, ktery nékdo ovladal. Takovych lidi je dneska
¢im dal tim vic. Proto je to pro mnoho lidi, pro mnoho mocnych
tak strasidelné, proto se toho tak boji. Pravidla svéta se méni, lidé
se boji roku 2012, ja véfim, Ze je to zména v mysleni lidi. | za muj
kratky Zivot, se zménilo tolik véci, které tady byly nékolik tisic let.
Pfed par tydny jsem hovofil se C. J. Callemanem, natacel jsem
s nim rozhovor do svého filmu, ktery se zajimavymi osobnostmi
postupné natacim. To je ten znamy védec, autor knih o Mayském
kalendafi. On je asi nejzndméjsi z téch, ktefi vypocitali rok 2012.
Mluvili jsme o tom, Ze toho sice moc nezname, Ze mame jakz takz
zmapovano jen par tisic let nazpatek, ale Ze to, co se kolem nas
ted odehrdva je v porovnani s tim vSim naprosto bezprecedentni.
Najednou jde vSechno mnohem rychleji. Ta vile velké c¢asti
populace se masivné méni. Mocni svéta, ktefi ovladaji svét pres
armady, média, farmaceuticky primysl, Skolsky systém atd. to
nechtéji slySet a hledaji zpUsoby, jak to zastavit. Nejde to vratit
zpatky. Sam jsem byl u toho, jak se tomu lidé z politiky nebo z
velkého globdlniho businessu uz pfed deseti lety branili v podobé
odporu proti fenoménu jménem internet. KdyzZ si uvédomim, jak
pravdiva je myslenka Victora Huga, tak mé mrazi. Neni nic
silnéjsiho, nez myslenka, jejiz ¢as nadesel. Svét se transformuje a
je to vidét uplné vsude. Je to vidét vtom jak chodi lidi volit a
koho voli, je to vidét na tom, jak se lidi zajimaji o své télo, jak moc



dlvéruji médiim, co chtéji nebo nechtéji studovat, v jakych se
sdruzuji spolcich, jakékupuji knihy, oco se zajimaji, ocem
diskutuji, jaké maji hodnoty atd.

Mlada generace je Uplné jind a nikdo do ni staré hodnoty
nenatluée, nikdo ji uz nevysvétli, Ze maji honit to, co honili nasi
rodi¢e nebo prarodi¢e. A ani to nejde, vSechno je uplné jiné.
Fascinuji mé rok za rokem nastupujici nové generace. Mam
moznost pozorovat fadu mladych lidi a vidim, Ze se mam co ucit
od nich a ne oni ode mé. Oni védi vSechno lépe. Vidim,jak to
Casto nekoresponduje s mym vidénim svéta a s mymi pravidly,
protoZe ja byl vychovany generaci povalecné éry, lidmi s jinym
mentalnim  nastavenim. A  to,myslim,patfim mezi ty
nejpokrokovéjsi ze své generace. Co si teprve maji myslet ti
ostatni?

Jsem tim fascinovany. Mladi lidi e staraji o jiné véci, berou Zivot
jinak, maiji cit pro osud planety, pres socidlni sité jsou schopni
komunikovat po celém svété, jsou jazykové vybaveni, oteviraji se
jim neuvéfitelné moZnosti. Jsou schopni prostfednictvim
internetu zorganizovat kolektivni meditaci pro milion lidi. Pred
deseti lety by to znélo jako science fiction. Dneska je to realita.
Pfed patnacti lety bych byl blazen, esoterik a Sarlatan a spoustu
véci, které dneska skolim, bych v korporatnim svété bych vibec
nemohl fict nahlas. A pred 22 lety bych byl v Havlickové Brodé
(mysleno v Ustavu pro choromysiné). Je to naprosto fenomenalni
na vSech Urovnich naseho byti. Kdo to k sobé pusti, kdo otevre
branu, aby to vidél, tak musi zlstat v GZasu a s koutky od ucha
k uchu se tésit na to, co prichazi. Jak je to silné, jak je to vasnivé,
jak je to nespoutané, jak je to svobodné, jak je to radostné.
Marku, kdyZz to posloucham, hned mam pocit, Ze svét je lepsi,
nez si myslime.

Mné se libi, Ze v nasi kniZce je tohle porad dokola, protoze
myslim si, Ze je velmi uklidiujici a radostné pro kazdého, Ze ten
svét neni tak zly a tak slozity, jak se zdd. Chtél jsem Fict jesté
jednu véc, Ze bych doporucoval lidem nechat se tim pohiltit.

Mark se blaZené usmivd a nemuzZe mluvit, jak se blaZené usmiva.



Ten, kdo se ponofi, necha se pohltit, zazije fascinujici,
dobrodruznou cestu. Bude ho to bavit, bude to vyuZivat a roztoci
se spirdla dalSich moZnosti. VSechno ma tendenci rist a
eskalovat. Cim vice se tomu vénujete, tim vice vdm to bude
pfindset a privddét vam do cesty dalsi knihy, dalsi lidi, dalsi
pofady, informace, dalSi jakoby ndhodna setkani. Bude to
eskalovat a dale podporovat vas vyvoj. Vy budete vic a vic chapat
a najednou zacnete pronikat na tu uroven, ktera je mimo slova.
Budete rozumét vécem a nebudete schopni je vysvétlit slovy.
Zacnete svym ucitellm, avatardm a mistrlm rozumét na
emocialni Urovni, kterou vilbec nejste schopni komunikovat
s ostatnimi lidmi. Zacnete se smifovat stim, Ze komunikace
s lidmi se odehrava na rGznych urovnich, Zze nejde komunikovat
se vsemi na stejné urovni. Ten Guru nemuze v televizni talk show
nebo do novin odpovidat na otazky stejné jako svym zakim. Vse
by vyznélo uplné jinak. VSichni ti Uspésni a jsou to stovky lidi se
kterymi jsem se setkal nebo je studoval, mluvi jinym jazykem nez
je ,oficidlni jazyk spole€nosti“. To jenom odhaluje v jak obrovské
iluzi svét Zije. Této mlze fikali toltékové mitote, hinduismus ji
nazyvd maya. Ta nevédomost se tvari presvédcivé a staleti
oznacuje ty, co v ni neZiji za blazny.

Doddam, Ze se zacneme usmivat podobné jako Mark, a na otazky
jak se mas odpovidat skvéle. Coz u lidi vyvolava pochybnosti.

To zndm, na jisté drovni mysleni je nepochopitelné, Zze se ma
porad nékdo dobre. Nutné hledaji néjaky zadrhel. Najednou jsem
v podezieni, Ze jsem blazen, Ze jsem neupfimny, bUhvi co beru,
kde jsem si nakradl. Je tézké pochopit, Ze se nékdo mulze mit
porad dobfe. KdyZ pfijedu na vikend s brazilskou Samankou, kde
spousta lidi, nékteri ktefi se uz maji pofad dobre a néktefi jesté
ne. Sta¢i mi s ni nebo s nékterymi ucastniky jeden pohled do oci a
par jednoduchych slov a jeden o druhém vime, Ze mame pred
sebou ¢lovéka, ktery se mda pofad dobfe a Ze to, co se zrovna déje
v nasich Zivotech nebo venku s tim nema co spolecného. Stejné je
to treba s lhaleakalou nebo dalSimi duchovnimi osobnostmi. To
zni samoziejmé mnoha lidem jako pokrytecké prohlaseni, ale to



je prosté jiny stav mysli. J& mam mnoho tézkosti a problémd,
presto se mam porad dobre.
Den Dvacaty — ukazka

Sprdvneé vidime jen srdcem. Co je dileZité, je ocim neviditelné. , Co je
dalezZité, je ocim neviditelné,“ opakoval maly princ, aby si to
zapamatoval. [Antoine de Saint-Exupery, Maly princ]

Co muze byt dalsim pfinosem nebo objevem pfi osobnim rlstu?

Najednou c¢lovék odhali oblak 1Zi. O vzdéldvacim systému,
O politickém systému, O armadach, ovedeni na urovni stat(,
Skolskych systémech, o byznysu, o penézich. To je jedna obrovska
lez, které lidé véri. Lidé véfi, ze penize jsou skutecné, stejné tak
vérfi, Ze maji hodnotu. Nevédi, Ze si jich Amerika tiskne, kolik
chce, ze témér celd ekonomika je v rukou nékolika malo lidi.
Nékolik rodin ovladajicich bankovnictvi zatéZuje urokem cely
svét. Kdybyste vzali ¢lovéka z pralesa, ktery nezna zadny politicky
systém, Zadnou strukturu a feknete mu, Ze mu zafidite pékny
Zivot za téchto podminek, ve kterych my Zijeme, tak vam rekne,
Ze to nechce.

Zabu uvafite tak, Ze ji date do studené vody a za¢nete pomalu
ohtivat. Kdyz se voda ohfivd pomalu, Zdba nevyskodi, pomalu se
uvari. Kdyby ste ji hodili do moc teplé vody, fekla by si: ,Hele,
tohle smrdi, na tohle kaslu, odsud mizim“. Za sto let ndm ty véci
pripadaji normalni, postupné po kouskach prichazely po desitky
let pravidla, zdkony a omezeni a my je ¢asem pfijimame jako
danou véc, zvykli jsme si na né. ProC by se normalni ¢lovék
zajimal, jak je to s emisi penéz, jestli jsou kryté zlatem nebo ne.
Béiny CEloveék pocita, ze to, kolik vydéla ovlivni, jestli pojede na
dovolenou na Djerbu nebo do Chorvatska, jestli bude mit
garsonku nebo 3+1, Fabii nebo Oktavku a jestli musi byt v praci
do Sesti nebo jen do ¢tyr. Mysli si, Ze nezaleZi na tom, jakou roli
hraje emise penéz na svété. To je absolutné irelevantni. Pravé
pochopeni zasadnich faktorl lidského fungovani, pfinasi
svobodu. Svoboda vychazi z chapani. Kdyz chapu, nenechdm se
zotrodit strachem. ,,Poznejte pravdu a pravda vas osvobodi,” fika
Kristus. A takhle to presné je. Kazdy kdo se vyda na cestu hledani
pravdy, na cestu osobniho rlstu se dostane na jinou



myslenkovou Uroven a nemusi pak otrocky jet v zajetych kolejich,
mUzZe si vybrat jakoukoliv cestu. M(iZe si vybrat svoji vlastni cestu.
Na takové myslenkové uUrovni neni obava ze zaplaceni ndjmu,
nejsou ty strachy. Clovék ktery se na takovou cestu jesté nevydal,
nebo je na jejim zacatku to tézko chape. Jakmile vstfebd nové
myslenky, zméni svij stav mysleni a celé svoje mentalni nastaveni
a najednou se mu otevre jiny svét a bude Zit v jiném svété, nez
Zije vétsSina lidi.

Mohl bys rici priklad, jak uvazovat?

Doporucil bych na dennodenni bazi premyslet, jestli to, co déldam,
je fizené laskou nebo strachem.

Jdu na oslavu, protoze... je to fizené laskou nebo strachem? Jdu
tam, protoZe se mi tam chce a té8im se? Zene mé tam vnitini
nutkani a vasen? Jdu tam z radosti nebo tam jdu proto, Ze by bylo
blbé tam nejit, Ze tam budou kolegové a $éf a co by rekli, Ze tam
nebudu?

Kupuji tohle za ty penize proto, Ze to je fizené laskou a radosti a
tésim se, jak to budu uzivat nebo to kupuju proto, Ze mam strach,
Ze to zdrazi nebo to kupuji proto, abych se pojistil, kupuji to
proto, aby si nemysleli, Ze j4 nemam? Mluvili jsme o luxusnim
zbozi. Kupuji ho pro svou radost a potéseni nebo abych se ukazal
a potvrdil svoji hodnotu pred ostatnimi?

Rikdm néco détem a okfikuji je, protoZe to je Fizeno laskou a
prospéchem a radosti anebo je to fizené tim, aby si ostatni
nemysleli, Ze ty déti jsou nevychované?

V nasem kondni je rozdil, jestli jsem pod vlivem strachu nebo
lasky. Takto si muUZeme poloZit otdzku ohledné cehokoliv a
nemusime mit obavu, Ze bychom neznali odpovéd, Ze bychom ji
neuméli urcit. Vnitfné mame udplné jasno, co je fizené laskou a co
strachem. Kdo ma pocit, Ze penize jsou skuteé¢né a Ze mu ovladaji
Zivot, tak ma Soupatko ohledné financi na té Skdle posunuté ke
strachu, je fizeny strachem. M3 strach, Ze zitra nebude dost. Ridi
ho strach.



Poslouchejme hlas svého srdce. Poslouchejme pravidla vesmiru,
respektujme vesmirné zakony. Jednim znich je zakon
pritaZlivosti.

Podobné pritahuje podobné...

Kdyz to vim, tak si nebudu poustét pisnicky, které mluvi
o nespokojenosti. Nebudu cist noviny, které mi vytvareji
negativni stav mysli.

Jiny vesmirny zakon fika, Ze vSechno sméruje k progresi, k vyvoiji,
k rozvoji, vSechno je neustdle rozvijejici se, vzestupné,
zdokonalujici se. Tim smérem to musi jit. Tedy, kdyZz budu mit
podnikatelsky zamér, budu hledat podnikdni, které bude tvofit.
Kdyz mdm udélat obchodni rozhodnuti, budu hledat transakce
s druhymi lidmi, které budou tvurci. Z toho vyplyva, Ze nemusim
mit zZadny velky charakter na to, abych byl hodny nebo dobry.
Musim zacit chdpat a budu automaticky ,,hodny*“.

Velmi se mi libi pomicka zeptat se, proc¢ to délam, co mé Fidi.
To se da uplatnit v kazdodennim Zivoté. Mohl bys dat nékolik
praktickych rad?

Operovani na zakladé strachu a lasky, se dd méfit Uplné u
obycejnych vSednich dennodennich ¢innosti. Spousta lidi ma
tfeba predstavu, Ze kdyZz mate telefon, tak Ze ho musite neustale
zvedat, na to nardzim neustdle. Mdme pocit, Ze telefon se musi
zvednout, protoze se to tak déld. Coz neni nic jiného, nez
otroCeni néjakym spole¢enskym programim, které jsou Uplné
nesmysiné. Pro¢ bych porad mél zvedat kazdy telefon?

Druha véc je samoziejmé, Ze musime byt pravdivi vici ostatnim
lidem, tedy neméli bychom slibovat, Ze porad budeme zvedat
telefon, pokud to nechceme délat. Ja osobné si myslim, Ze neni
nic dobrého na tom, aby clovék porad bral telefony, protoze
¢lovék musi byt v klidu a vtichu sam se sebou a porad brat
telefony, znamena nestale byt v reaktivni pozici. Pokud se ¢lovék
namoci do byznysu a chce, aby s nim obchodni partnefi vydrzeli,
musi dodrzovat néjaka pravidla obchodniho styku, to je jina véc.
Obchodni partnefi nebudou akceptovat, Zze mé budou shanét a tfi
dny mé neseZenou. To je jasné. Taky se mi to hodnékrat vymstilo.



AZ budu chtit byt v buddhistickém klastefe nebo v lese v meditaci
tyden bez toho, abych se nékomu ozval, tak si musim
pfeorganizovat sv(j Zivot, delegovat kompetence, seznamit blizké
lidi s tim, Ze to takhle bude fungovat, aby to védéli, az to budou
ocCekavat, potom to bude v poradku. Nicméné, nic neni dané,
vSechno muazu urcit ja. Ostatni maji pak volbu vybrat si mé do
svého Zivota nebo ne.

Spousta lidi ma predstavu, Ze musi odpovédét na email, spousta
lidi ma predstavu, Ze musi odpovédét na kazdy dopis. Pak jdou,
sednou a s nechuti odpovi. Z povinnosti. Dostaneme vanocni
pohled, takZe je jasné, Ze musime poslat pohled k Velikonocim.
Jakmile za¢ne byt ¢lovék kompletné fizeny laskou, tak najednou
pochopi, Ze vSechno je to jen predstava, Ze ,nékde” se ,néco,
déje, co by mohlo dopadnout ,Spatné”“.

Dalsi véc, ktera se dad udélat na Urovni dennodenniho chovani je
na urovni slovniku, ktery pouzivame. VSechna slova ,musim®,
nahradit slovickem ,,chci”. Vétsina lidi, ktefi se mnou komunikuji,
a to asi mazes potvrdit, mé neuslysi, fikat slovo musim. Netikdm,
musim, protoze zadné musim neni. Ja délam to, co Dzirasa chce.
Musim patfi do pozice obéti a to je Uplné jiny stav mysli. To slovo
znamena, Ze prendsim zodpovédnost nékam jinam. To je velmi
pohodIné, ale jen na prvni pohled. Vypada to, Ze je snazsi nebrat
na sebe odpovédnost. Musim na firemni party, musim brat
telefony, musime mu néco koupit k Vanoclim, musim sledovat
zpravy, musim uvafit slavnostni obéd, dosadte si, co chcete.
Clovék, ktery by mél vyménit musim za chci, se cely krouti. Moc
dobre chape, Ze kdyz vyméni, musim, za chci, Ze prijme konkrétni
zodpovédnost a Ze najednou nebude na koho svalovat vinu.
Protoze kdyZz najednou zacnu fikat chci, tak je to moje
rozhodnuti. Najednou bude vSechno volba a na mé bude
rozhodnout se a pfijmout nasledky. V pfipadé toho zvedani
telefon( to budou v jednom extrému nasledky zZaludecnich vied(
a vyhorelosti a v druhém extrému pokazené vztahy a opusténost.

Tady bych si dovolila poradit. Priklad musim na vecirek
protoze... zeptam se: Chci na ten vecirek? lhned dostanu jasnou



odpovéd a neni co fesit. Ten otaznik na konci véty mi vyiesil
fadu véci.

Ano, to je ta pointa, o kterou jde, presné tak. ProtoZe, kdyZ to
musim, nahradim, tim chci, tak najednou nastavim skutecné
zrcadlo tomu, Ze mam volbu. A tudiz se nékdy rozhodnu ano a
nékdy ne. Vezmu pfimou zodpovédnost a vezmu otéze do svych
rukou. Zodpovédnost vypada na prvni pohled nékdy nepohodiné.
Lidi, co zatim neznaji chut svobody, tak nevédi, Ze to je cena,
kterou stoji za to =zaplatit. Proto si vybiraji cestu bez
zodpovédnosti za svUj Zivot. Musim zlstat s timhle partnerem,
musim brachovi pomoct na bardku a stravit tam pUl Zivota...
Musim a nem(zu jinak, musim. Pfestat fikat musim a zacit fikat
chci, jde hodné téZzko pres pusu. ProtoZe se budeme muset divat
pravdé do oci, presné jak jsi rekla.

Den jednadvacaty — ukazka

cee

KdyZ je v poradku clovék, bude v pofadku i jeho svét. [Napoleon Hill,
Myslenim k bohatstvi]

Respektujes zakony?

Pokud se nechceme nechat zaviit, musime je respektovat.
Alespon, kdyZz se mlze nékdo divat :-). Co se tyce respektu
k zdkonlm, uvédomuji si, Ze zakony jsou jen papir. Nékdo
rozhodl, co je dobré. Ale ten, kdo rozhodl, je jen ¢lovék. Ultimatni
vedeni je srdce. To mi fikd, co je dobfe a co Spatné. Mozn3, Ze
v novém véku uz nebudou zakony tolik potfeba. Pokud jsem si
védom jednoty s vSehomirem, se vSemi ostatnimi bytostmi, tak je
jasné, Zze nepljdu nikdy nikomu ublizit. A takovy vnitini zdkon pak
funguje at se nékdo diva, nebo ne. Nova generace uz tolik
neposloucha rodice a vSechny ty nase normy. A to je dobre.

vrv

Rikas,Ze se od déti ucis. Chtél bys byt zase ditétem?

Urcité ano. Kristus prece fikal ,,Budte jako malé déti, nebot tech
kralovstvi nebezké”. Ale spiSe jde o to dité v sobé probudit, nez
sentimentalné tesknit po détstvi.

JestliZe se dokdZete stdt opét ditétem, dosdhli jste vSeho. JestliZe se
ditétem jiZ stdt nedokdZete, propdsli jste vSsechno. Mudrc je



znovuzrozenym ditétem. Déti prvniho zrozeni nejsou skutecnymi détmi,
jelikoZ budou muset vyrust. Teprve druhé zrozeni je to pravé, nebot kdyz
se nékdo stane znovuzrozenym, daroval Zivot sdm sobé. Je to
transformace, stal se znovu ditétem. [Osho, Skrytd harmonie]
Byt dité je UZasny, Cisty stav mysi, ktery ladi s vesmirem. Ale déti
musi vyrust. Dokdzat se potom stat znovu ditétem je osvobozeni.
A co se tyce takové té vieobecné rozsifene touhy, chtit se vratit
do détstvi, tak tu necitim. Citim se nejradostné;jsi
a nejsvobodnéjsi, jak jsem se kdy citil. A bude to jesté lepsi!



